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Con fundamento en lo dispuesto por los artrculos 109 y 110 del Reglamento de la
Camara de Diputados, quien suscribe sométe a consideracion-del Pleno de esta
Soberania, las siguientes modificaciones: articulo 75, del Dictamen de la Comisién
de Salud, con proyecto de decreto por el que se reforman, adicionan y derogan
diversas disposiciones de la Ley General de Salud, en materia de salud mental y

Y

adicciones, para quedar como sigue:

Dice

Debe decir

Articulo 75.- El internamiento de personas
con trastornos mentales y por consumo de
sustancias psicoactivas, como ultimo
recursc terapéutico, se ajustara a
principios éticos, sociales, de respeto a los
derechos humanos, la dignidad de la
persona, asi como los requisitos que
determine la Secretaria de Salud y demas
disposiciones juridicas aplicables.

El internamiento es considerado como un
recurso de caracter restrictivo, por lo que
sélo podra llevarse a efecto cuando este
aporte mayores beneficios que otras
opciones terapéuticas ambulatorias en el
entorno familiar, comunitario o social.

El internamiento podra ser voluntario,
involuntario u obligatorio en los términos
reglamentarios que  determine la
Secretaria de Salud y demas
disposiciones juridicas aplicables. En el
caso del internamiento involuntario u
obligatorio, se dara unicamente en los
términos que determine la Secretaria de
Salud y demads disposiciones juridicas

Articulo 75.- El internamiento de personas
con trastornos mentales y por consumo de
sustancias psicoactivas, como uitimo
recurso terapéutico, se ajustara a principios
éticos, sociales, de respeto a los derechos
humanos, la dignidad de la persona, asi
como los requisitos que determine la
Secretaria de Salud y demas disposiciones
juridicas aplicables.

El internamiento es considerado como un
recurso de cardacter restrictivo, por lo que
sblo podra llevarse a efecto cuando este
aporte mayores beneficios que ofras
opciones terapéuticas ambulatorias en el
entorno familiar, comunitario o social.

El internamiento podra ser voluntario,
involuntario u obligatorio en los términos
reglamentarios gue determine la Secretaria
de Salud y demas disposiciones juridicas
aplicables. En el caso del internamiento
involuntario u  obligatorio, se dara
unicamente en los términos que determine
la Secretaria de Salud y demaés
disposiciones juridicas aplicables, toda vez




aplicables, toda vez que no existan
directivas anticipadas, y su salud se
encuentre en tal estado que, si el
tratamiento no se administra de inmediato,
su vida estaria expuesta a un peligro
inminente y su integridad fisica o la de
terceros a un danio irreversible.

Las instituciones de atencion de trastornos
mentales y por consumo de sustancias
psicoactivas deberan privilegiar el
internamiento voluntario, con el
consentimiento informado del tratamiento,
otorgado por el paciente. El internamiento
involuntaric debera ser notificado a la
autoridad judicial, y en su caso, podra ser
revisado por la misma a peticion de la
persona internada o de su representante.
En todo caso, durante dicho procedimiento
debera garantizarse la defensa de los
intereses de la persona internada.

Por ningiin motivo el internamiento puede
ser indicado o prolongado, si tiene el fin de
resolver problemas familiares, sociales,
laborales o de vivienda y de cuidado del
paciente.

En el caso de internamiento de nifos,
nifias o adolescentes se recabara la
opinién de los mismos y se dejara registro
en la historia clinica.

que no existan directivas anticipadas, y su
salud se encuentre en tal estado que, si el
tratamiento no se administra de inmediato,
su vida estaria expuesta a un peligro
inminente y su integridad fisica o la de
terceros a un dano imeversible.

Las instituciones de atencidn de trastornos
mentales y por consumo de sustancias
psicoactivas  deberan  privilegiar el
internamiento voluntario, sin que medie
coercion del personal de las
instituciones, con el consentimiento
informado del tratamiento, otorgado por el
paciente. El internamiento involuntario
debera ser notificado a la autoridad judicial,
y en su caso, podra ser revisado por la
misma a peticion de la persona internada o
de su representante. En todo caso durante
dicho procedimiento debera garantizarse la
defensa de los intereses de la persona
internada, la cual no podra ser
incomunicada de sus familiares, tutor o
representante legal.

En el caso de internamiento de nifios, nifias
o adolescentes se recabara la opinidén de
los mismos y se dejard registro en la
historia clinica. En caso de no estar de
acuerdo con el internamiento la
institucion, junto con el padre o tutor,
deberan valorar otras alternativas de
atencion.
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H. CONGRESO DE LA UNION, fg

PRESENTE /3% "D,

Con fundamento en lo dispuesto por los articulos 109 v 110 del Reglamento de |a
Camara de Diputados, quien suscribe somete a consideracién del Pleno de esta
Soberania, las siguientes modificaciones: articulo 32 fraccion VI, articulo 72, articulo
73 Bis y articulo 74 Bis del Dictamen de la Comision de Salud, con proyecto de
decreto por el que se reforman, adicionan y derogan diversas disposiciones de la
Ley General de Salud, en materia de salud mental y adicciones, para quedar como
sigue:

Debe decir
Articulo 30.- En los términos de esta
Ley, es materia de salubridad general:

Dice
Articulo 30.- En los términos de esta
Ley, es materia de salubridad general:

lLaV. .. l.LaV. ..
VI. La salud mental y-las-adicciones; VI. La salud mentai;
VIl. a XXVIII. ... VIl a XXVIII. ...
CAPITULO VI CAPITULO VI
Salud Mental y-Adicciones Salud Mental .

Articulo 72.- La salud mental y la
prevencion de las adicciones tendran
caracter prioritaric dentro de las
politicas de salud y deberan brindarse
conforme a los principios establecidos
en la Constitucion y en los tratados
internacionales en materia de derechos
humanos. El Estado garantizara el
acceso universal, igualitario y equitativo

Articulo 72.- La salud mental y las
adiceiones tendran caracter prioritario
dentro de las politicas de saiud vy
deberan brindarse conforme a los
principios establecidos en la
Constitucion y en los tratados
internacionales en materia de derechos
humanos. El Estado garantizara el
acceso  universal, igualitario vy

equitativo a la atencion de la salud
mental y adiccicnes a las personas en
el territorio nacional.

a la atencién de la salud mental y
adicciones a las personas en el territorio
nacional.




Toda persona tiene derecho a gozar
del mas aito nivel posible de salud
mental, sin discriminacion por motivos
de origen étnico o nacional, el género,
la edad, las discapacidades, Ia
condicion social, las condiciones de
salud, la religion, las opiniones, el sexo,
la orientacién sexual, la identidad y la
expresion de geénero, el estado civil o
cualquier otra que atente contra la
dignidad humana y tenga por objeto
anular o menoscabar los derechos y
libertades de las personas.

Para los efectos de esta Ley, se
entiende por salud mental el estado de
bienestar que una persona
experimenta como resultado de su
buen funcionamiento en los aspectos

cognoscitivos, afectivos y
conductuales, y, en ultima instancia el
despliegue optimo de sus

potencialidades individuales para la
convivencia, el trabajo y la recreacién.

Toda persona tiene derecho a gozar del
mas alto nivel posible de salud mental,
sin discriminacién por motivos de origen
étnico o nacional, el género, la edad, las
discapacidades, la condicién social, las
condiciones de salud, la religién, las
opiniones, el sexo, la orientacién
sexual, la identidad y la expresion de
genero, el estado civil o cualquier otra
que atente contra la dignidad humana y
tenga por objeto anular o menoscabar
los derechos y libertades de las
personas.

Para los efectos de esta Ley, se
entiende por salud mental el estado de
bienestar que una persona experimenta
como resultado de su buen
funcionamiento en los aspectos
cognoscitivos, afectivos y conductuales,
y, en dultima instancia el despliegue
optmo de sus potencialidades
individuales para la convivencia, el
trabajo y la recreacion.

Articulo 73 Bis.- Las instituciones
publicas del Sistema Nacional de Salud
deberan brindar acceso a los servicios
de atencion de salud mental y
adicciones en cumplimiento con los
principios siguientes:

|. Cercania al lugar de residencia de las
personas usuarias de los servicios, con

Articulo 73 Bis.- Las instituciones
publicas del Sistema Nacional de Salud
deberan brindar acceso a los servicios
de atencion de salud mental y
trastornos por el consumo de
sustancias en cumplimiento con los
principios siguientes:

I. Cercania al lugar de residencia de las
personas usuarias de los servicios, con




trastornos mentales y consumo de
sustancias psicoactivas;

Il. Respeto a la dignidad y a los
derechos humanos de las personas,
con un enfoque de género, equidad e
interculturalidad, poniendo énfasis en
la prevencién, detecciéon temprana y
promocion de la salud mental,
incluyendo acciones enfocadas a la
prevencion de adicciones;

Ill. Promover y desarrollar medidas
para la toma de conciencia sobre la
salud mental, la erradicacion de
estigmas y estereotipos, para la
concientizacion de la sociedad y el
personal de salud, a fin de disminuir
todo tipc de discriminacion de las
personas con trastornos mentales y por
consumo de sustancias psicoactivas;

IV. Reduccion del dafo y de los
factores de riesgo de los trastornos
mentales y las adicciones;

V. Atencién especial a los grupos en
situacién de wvulnerabilidad como los
nifios, nifas, adolescentes, mujeres,
adultos mayores, indigenas,
afromexicanos, personas en situacion
de pobreza, migrantes, victimas de

violencia, personas lesbianas, gay,
bisexuales, travestis, transgénero,
transexuales e intersexuales
(LGBTTTI);

VI. Atencién primaria a la salud como el
eje sobre el que se estructure un
Modelo Comunitaric de Atencion a la
Salud Mental y Adiceiones;

continua e
trastornos

VII. Atencién integral,
interdisciplinaria de los

trastornos mentales y consumo de
sustancias psicoactivas;

ll. Respeto a la dignidad y a los
derechos humanos de las personas,
con un enfoque de género, equidad e
interculturalidad, poniendo énfasis en la
prevencién, deteccion temprana vy
promocidn de Jla salud mental,
incluyendo acciones enfocadas a la
prevencion de trastornos por el
consumo de sustancias;

Ifl. Promover y desarrollar medidas para
la toma de conciencia sobre la salud
mental, la erradicacion de estigmas y
estereotipos, para la concientizacion de
la sociedad y el personal de salud, a fin
de disminuir todo tipo de discriminacion
de las personas con trastornos
mentales y por consumo de sustancias
psicoactivas;

IV. Reduccion del dafo y de los factores
de riesgo de los trastornos mentales y
las adicciones;

V. Atencion especial a los grupos en
situacién de vulnerabilidad como los
ninos, nifias, adolescentes, mujeres,
adultos mayores, tndigenas,
afromexicanos, personas en situacién
de  pobreza, migrantes, victimas de

violencia, personas lesbianas, gay,
bisexuales, travestis, transgeénero,
transexuales 2] intersexuales
(LGBTTTI);

VI. Atencién primaria a la salud como el
eje sobre el que se estructure un
Modelo Comunitario de Atencién a la
Salud Mental y trastornos por el
consumo de sustancias;

continua e
trastornos

VIl. Atencién integral,
interdisciplinaria de los




mentales, las—adicciones y sus
comorbilidades;

VIH. Acceso a los diversos procesos en
la atencién, a fin de lograr la inclusién
social y laboral con la colaboracién
intersecterial; y

IX. Participacién de los familiares y de
las organizaciones de usuarios de
ayuda mutua para la atencién.

mentales, trastornos por el consumo
de sustancias y sus comorbilidades;

VIII. Acceso a los diversos procesos en
la atencién, a fin de lograr la inclusién
social y laboral con la colaboracién
intersectorial; y

IX. Participacion de los familiares y de
las organizaciones de usuarios de
ayuda mutua para la atencion.

Articulo 74 Bis.- Se consideraran
intervenciones prioritarias de salud
mental y adicciones las siguientes:

|. Atencion por déficit de atencién con
componente hiperactivo;

Il. Atencion de autismo y sindrome de
Asperger,;

Ill. Atencion de trastornos afectivos:
depresion, trastorno afectivo de tipo
bipolar, trastornos afectivos
persistentes;

V. Atencion de trastornos de ansiedad:
ansiedad generalizada, trastornos de
panico, reaccion a estrés, trastornos de
adaptacién como son el trastorno de
estrées postraumatico y el trastorno
adaptativo;

V. Atencion de trastornos psicéticos:

esquizofrenia, psicéticos y
esquizotipico;

"]. . .tenslsnl a_inbu; estetiadi aplopsie)
VIl. Prevencibn y atencibn de

trastornos por consumo de sustancias
psicoactivas;

Articulo 74 Bis.- Se consideraran
intervenciones prioritarias de salud
mental y adicciones las siguientes:

|. Prevencion y atencién por déficit de
atencion con componente hiperactivo;

Il. Prevencion y atencion de autismo y
sindrome de Asperger;

Ill. Prevencion y atencién de trastornos
afectivos: depresion, trastorno afectivo
de tipo bipolar, trastornos afectivos
persistentes;

IV. Prevencion vy atencion de
trastornos de ansiedad: ansiedad
generalizada, trastornos de panico,
reaccion a estrés, trastornos de
adaptacion como son el trastorno de
estrés postraumatico y el trastorno
adaptativo;

V. Prevencion y atencion de trastornos
psicoticos: esquizofrenia, psicoticos y
esquizotipico;

VI. Prevencion y atencion de trastornos
por consumo de sustancias
psicoactivas,




VIll. Demencias; VIl. Prevencion y atencion de
demencias;

IX. Prevencion de suicidio y atencion | VIIl. Prevencion de suicidio y atencién
de la conducta suicida y laside la conducta suicida vy las
autolesiones. autolesiones.
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Palacio Legislativo de San Lazaro, a 17 de febrero de 2021.

DIPUTADOS
FEDERALES

LXIV LEGISLATURA

DULCE MARIA SAURI RIANCHO.
PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA
DE LA CAMARA DE DIPUTADOS
PRESENTE.

Con fundamento en los articulos 109, 110, 111 y 112 y demas relativos y aplicables del
Reglamento de la Camara de Diputados, el suscrito, Ector Jaime Ramirez Barba, integrante
del Grupo Parlamentario del Partido Accion Nacional, someto al Pleno de la Camara de
Diputados, la siguiente reserva que reforma el articulo 75 y adiciona un articulo quinto
transitorio al dictamen de la Comision de Salud con proyecto de decreto por el que se
reforman y adicionan diversas disposiciones de la Ley General de Salud en materia de salud
mental y adicciones.

Para efecto de facilitar la comprension de la modificacion propuesta de presenta en siguiente
cuadro comparativo:

PROPUESTA DE MODIFICACION

TEXTO DEL DICTAMEN
|
|
|

Articulo 75.- El internamiento de personas con
trastornos mentales y por consumo de
sustancias psicoactivas, como ultimo recurso
terapeutico, se ajustara a principios éticos,
sociales, de respeto a los derechos humanos, la
dignidad de la persona, asi como los requisitos
que determine la Secretaria de Salud y demas
disposiciones juridicas aplicabies.

El internamiento es considerado como un
recurso de caracter restrictivo, por lo que sélo
podra llevarse a efecto cuando este aporte
mayores beneficios que otras opciones
terapéuticas ambulatorias en el entorno
familiar, comunitario o social.

El internamiento podra ser voluntario,
involuntario u obligatorio en los términos
reglamentarios que determine la Secretaria de
Salud y demas disposiciones juridicas
aplicables. En el caso del internamiento
involuntario u obligatorio, se dara unicamente
enh los términos que determine la Secretaria
de Salud y demas disposiciones juridicas
aplicables, toda vez que no existan directivas
anticipadas, y su salud se encuentre en tal
estado que, si el tratamiento no se administra
de inmediato, su vida estaria expuesta a un

Articulo 75.- El internamiento de personas con
trastornos mentales y por consumo de
sustancias psicoactivas, como Ultimo recurso
terapéutico, se ajustard a principios éticos,
sociales, de respeto a los derechos humanos,
consentimiento informado, dignidad de la
persona, asi como los requisitos gue determine
la Secretaria de Salud y demas disposiciones
juridicas aplicabies.

El internamiento podra ser voluntario, en los
terminos reglamentarios que determine la
Secretaria de Salud y demas disposiciones
juridicas aplicables. En el caso del internamiento
involuntario u obligatorio, éste requerira del
diagnostico médico que confirme que el
trastorno mental ¢ el consumo de sustancias
psicoactivas pone en peligro la vida y la
integridad fisica de [a persona o la de
terceros, provocando un dafic irreversible;
se garantiza el derecho a refutar cualquier
diagnédstico que no pueda ser médicamente
confirmado; asi como el derecho a rechazar

i
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peligro inminente y su integridad fisica o la de
terceros a un daiio irreversible.

Las instituciones de atenciéon de trastornos
mentales y por consumo de sustancias
psicoactivas deberan privilegiar el
internamiento voluntario, con el
consentimiento informado del tratamiento,
otorgado por el paciente. El internamiento
involuntario deberd ser notificado a Ia
autoridad judicial, y en su caso, podra ser
revisado por la misma a peticion de la persona
internada o de su representante. En todo
caso, durante dicho procedimiento debera
garantizarse la defensa de los intereses de la
persona internada.

Por ningtn motivo el internamiento puede ser
indicado o prolongado, si tiene el fin de
resolver problemas familiares, sociales,
laborales o de vivienda y de cuidado del
paciente.

En el caso de internamiento de nifios, nifias o
adolescentes se recabara la opinién de los
mismos y se dejara registro en la historia
clinica.

cualquier tratamiento que el
considere perjudicial.

paciente

TRANSITORIOS

SIN CORRELATIVO.

TRANSITORIOS

QUINTO. La Secretaria de Salud coordinara
la expedicién de un Programa para poner fin
a la coerciéon mental 2 mas tardar en los 6
meses siguientes a la entrada en vigor del
presente decreto, tendiente a reducir
radicalmente |la practica de medidas
coercitivas a las que se refiere esta reforma,
con la participacién de todas las partes
interesadas, en particular las personas con
afecciones de salud mental, organizaciones
civiles y proveedores de servicios de la salud
en la materia.

Dicho programa, incluird, al menocs, el
desarrolio, financiamiento y acciones para:

1. La prevencion e identificacion temprana
de afecciones de salud mental e

'
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intervencién temprana no coercitiva,
especialmente en nifios y jovenes, sin
estigmatizacion.

La investigacién e implementacién de
medidas no coercitivas, incluidas las
respuestas basadas en la comunidad,
como los servicios de emergencia, u
otras.

Luchar contra los estereotipos contra
personas con afecciones de salud mental
¥, en particular, con la narrativa puablica
errénea que asocia la violencia a las
personas con afecciones de salud
mental.

Combatir la exclusién de las personas
con problemas de salud mental,
asegurandose de que tengan acceso a la
proteccion social adecuada.

Proporcionar apoyo social y, en su caso
financiero, adecuado a las familias de
personas con afecciones de salud mental
para que puedan hacer frente al estrés y
la presiébn de apoyar a sus seres
queridos.

Atentamente

DIP. Ector Jaime Ramirez Barba
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Camara de Diputgqo!s,!ﬁ 17 de febrero de 2021.

Diputada Dulce Maria Sauri Riancho
Presidenta de la Mesa Directiva de la Camara
de Diputados del H. Congreso de la Unién
Presente

{4
oL 1324

Quien suscribe, Dip. Frinné Azuara Yarzéabal, integrante del Grupo Parlamentario del Partido Revolucionario
Institucional, con fundamento en lo dispuesto por los articulos 109 y 110 del Reglamento de la Camara de
Diputados, presentamos ante usted RESERVA al articuto Cuarto Transitorio contenido en el Dictamen con
proyecto de Decreto por el que se reforman, adicionan y derogan diversas disposiciones de la Ley General de

Salud, en materia de salud mental y adicciones, como se describe a continuacién:

DICE

Debe Decir

Cuarto. Las erogaciones que se generen con motivo
de la entrada en vigor del presente Decreto, se
realizaran con cargo al presupuesto autorizado de los
ejecutores de gasto correspondientes, y en caso de
que se realice alguna modificacion a la estructura
organica de los mismos, ésta debera realizarse
mediante movimientos compensados conforme a las
disposiciones juridicas aplicabies, por lo que Re se
autorizaran ampliaciones a su presupuesto para el
ejercicio fiscal 2021 como resultado de la entrada en
vigor del presente Decreto.

Cuarto. Las erogaciones que se generen con motivo
de la entrada en vigor del presente Decreto, se
realizaran con cargo al presupuesto autorizado de los
ejecutores de gastc correspondientes, y en caso de
que se realice alguna modificacion a la estructura
organica de los mismos, ésta debera realizarse
mediante movimientos compensados conforme a las
disposiciones juridicas aplicables, por lo que se
autorizaran ampliaciones a su presupuesto para el
ejercicio fiscal 2021 como resultado de la entrada en
vigor del presente Decreto.

Atentamente

"

i )
7

/ W
Dip. Frinné Azuara Yarzabal

C.c.p. Lic. Hugo. Christian Rosas De Leon.-Secretario de Servicios Parlamentarios -Presente
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Con fundamento en los articulos 109 y 110 del Reglamento-dé la Camara de Diputados, la
que suscribe, Diputada Martha Tagle, perteneciente al Grupo Parlamentario de
Movimiento Ciudadano, presenta ante esta Soberania, reserva al articulo 72 Bis del
Dictamen de la Comisién de Salud con Proyecto de decreto por el que se reforman y
adicionan diversos articulos de la Ley General de Salud en materia de salud mental y
adicciones.

Consideraciones:

En el marco de los cambios legislativos propuestos para la Ley General de Salud en
materia de salud mental y adicciones, en particular en su articulo 72 Bis, se considera que
el texto del Dictamen no toma en cuenta el aspecto personal en la recuperacién. Porgue la
recuperacion no es un concepto que se pueda describir funcionalmente, es decir, algo que
sea posible observar y medir desde el punto de vista de un tercero, por ejemplo, “el
despliegue 6ptimo de sus potencialidades individuales para la convivencia, el trabajo y la
recreacion.” Este es un criterio funcional so pretexto del cual se podran hacer
evaluaciones respecto del grado de respuesta al tratamiento que puede justificar su
continuacién involuntaria porque no se han alcanzado los objetivos respecto de los
estédndares de medicion de las potencialidades. La recuperacién depende de cada
persona; no puede ser medida con criterios supuestamente objetivos de cardcter médico.

Por lo anterior, las modificaciones quedarian de la siguiente manera:

TEXTO DEL DICTAMEN PROPUESTA DE MODIFICACION

Articulo 72 Bis.- El propésito tltimo de los | Articulo 72. Bis. El propdsito dltimo de los
servicios de salud mental es la|servicios de salud mental es la
recuperacién y el bienestar, el despliegue | recuperacion vy el bienestar. La
éptimo de 5Us potencialidades | recuperacion varia de persona a persona,
individuales para la convivencia, el trabajo | de acuerdo con las preferencias
y la recreacian. individuales. La recuperacidon concierne a
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La recuperacion significa el
empoderamiento de la persona para
poder tener wuna vida auténoma,
superando o manejando el trauma.

La atencion a la salud mental debera
brindarse con un enfoque comunitario, de
recuperacion y con estricto respeto a los
derechos humanos de los usuarios de
estos servicios, en apego a los principios
de interculturalidad, interdisciplinariedad,
integralidad, intersectorialidad y
participacion social.

la posibilidad que tiene la persona para
tener completo control sobre su
identidad y su vida. Ello implica la
posibilidad de tener expectativas que
orienten la construccion de una vida
significativa a través del trabajo, las
relaciones personales, y la participacion
comunitaria.

La recuperacion significa el
empoderamiento de la persona para poder
tener una vida auténoma, superando o
manejando el trauma. Las Secretarias de
salud de la Federacién y de las entidades
federativas desarrollaran y administraran
servicios de salud mental que promuevan
la recuperacién a través de |la
preservacion de la identidad personal, las
relaciones sociales significativas, el
compromiso  comunitario, la vida
independiente en la comunidad y el
respeto a la dignidad y a los derechos de
la persona.

Sin otro en particular, y agradeciendo de
cordial saludo.

Atentamente

antemano la atencién del pleno, reciba un

INTEGRANTE 'ELGR’UP@QRLAMENTANO
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Con fundamento en los articulos 109 y 110 del Reglafhento de la Cimara de Diputados, la
que suscribe, Diputada Martha Tagle, perteneciente al Grupo Parlamentario de
Movimiento Ciudadano, presenta ante esta Soberanfa, reserva al articulo 74 ter del
Dictamen de la Comision de Salud con Proyecto de decreto por el que se reforman y
adicionan diversos articulos de la Ley General de Salud en materia de salud mental y
adicciones.

Consideraciones:

En el marco de los cambios legislativos propuestos para la Ley General de Salud en
materia de salud mental y adicciones, en particular en su articulo 74 Ter, se considera que
el texto del Dictamen contradice los estandares internacionales obligatorios en México,
especificamente el relativo al reconocimiento de la capacidad juridica plena y universal
para todas las personas con discapacidad, incluidas aquellas que estan experimentando
una crisis. La Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, de
acuerdo con la interpretacién que de ella ha hecho el Comité sobre los derechos de las
personas con discapacidad, prevé que nunca se puede sustituir la voluntad de las personas
con discapacidad para aceptar tratamientos médicos so pretexto de exdmenes o
situaciones de crisis en los que se estime que la persona no es capaz de tomar decisiones.
En su caso, se deben establecer formas de apoyo para la toma de decisiones, que siempre
deben ser voluntarios. La propuesta es regresiva porque amplia la posibilidad de vulnerar
el derecho al consentimiento informado

Por lo anterior, las modificaciones quedarian de la siguiente manera:

TEXTO DEL DICTAMEN PROPUESTA DE MODIFICACION
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Articulo 74 Ter. — Las personas con
trastornos mentales y por consumo
desustancias psicoactivas tendrd los
derechos siguientes:

I. Derecho a la mejor atencion disponible
en materia de salud mental y acorde con
sus antecedentes culturales, lo que
incluye el trato sin discriminacion y con
respeto a la dignidad de la persona, en
establecimientos de la red del Sistema
Nacional de Salud;

Il. Derecho a contar con un representante
que cuide en todo momento sus intereses.
Para esto, la autoridad judicial debera
cuidar que no exista conflicto de intereses
por parte del representante;

lll. Derecho al consentimiento informado
de la persona en relacién al tratamiento a
recibir, en—caso—de—urgencia—y qua—al-|
UsHaFie—se—ercuentre —en—astado—da-

tutoro-representante-legal; en caso de no

ser posible lo anterior y su vida, asi como
su integridad fisica o la de terceros se
encuentre en peligro inminente, el
prestador de servicios de salud procedera
de inmediato para preservar la vida y
salud del usuario, dejando constancia en
el expediente clinico, otorgando informe
justificado a los Comités de Etica y a la
autoridad judicial competente.

En el caso de las nifias, nifios vy

Articulo 74 Ter. — Las personas con
trastornos mentales y por consumo
desustancias psicoactivas tendrd los
derechos siguientes:

I. Derecho a la mejor atencion disponible
en materia de salud mental y acorde conus
antecedentes culturales, lo que inciuye el
trato sin discriminacion y con respetoa la
dignidad de la persona, en
establecimientos de la red del Sistema
Nacional de Salud;

Il. Derecho a contar con un representante
que cuide en todo momento sus intereses.
Para esto, la autoridad judicial debera
cuidar que no exista conflicto de intereses
por parte del representante;

lll. Derecho al consentimiento informado
de la persona en relacién al tratamiento a
t recibir, en caso de no ser posible lo
-anterior y su vida, asi como su integridad
fisica o la de terceros se encuentre en
peligro inminente, el prestador de
servicios de salud procedera de inmediato
para preservar la vida y salud del usuario,
dejando constancia en el expediente
clinico, otorgando informe justificado a los
Comités de Etica y a la autoridad judicial
competente.

En el caso de las nifas, nifios vy
adolescentes constituye una obligacién
por parte de los prestadores de servicios
de atenciéon a la salud mental,
implementar los apoyos vy ajustes
razonables, adecuados a su edad para que
su voluntad y preferencias sean tomadas

adolescentes constituye una obligacidn

en cuenta en la determinacion del tipo de
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por parte de los prestadores de servicios
de atencibn a la salud mental,
implementar los apoyos vy ajustes
razonables, adecuados a su edad para que
su voluntad y preferencias sean tomadas
en cuenta en la determinacién del tipo de
intervenciones encaminadas a garantizar
Su recuperacion y bienestar.

IV. Derecho a no ser sometido a medidas
de aislamiento o contencién coercitivas, y
en su caso, ser sujeto a medios para
atenuar el escalamiento de crisis;

V. Derecho a un diagndstico integral e
interdisciplinario y a un tratamiento
basado en un plan prescrito
individualmente con historial clinico,
revisado periddicamente y modificado de
acuerdo a la evolucion del paciente, que
garantice el respeto a su dignidad de
persona humana y sus derechos humanos.

VI, Derecho a no ser sometido a
tratamientos irreversibles o que
modifiquen la integridad de la persona;

VIl. Derecho a ser tratado y atendido en
su comunidad o lo mas cerca posible al
lugar en donde habiten sus familiares o
amigos;

VIil. Derecho a la confidencialidad de la
informacién psiquiatrica sobre su persona;

IX. Derecho a contar con un sistema de
apoyo o asistencia en la toma de
decisiones y a directrices de voluntad
anticipada sobre el consentimiento
informado del tratamiento o, en su caso,
internamiento a recibir; y

intervenciones encaminadas a garantizar
su recuperacion y bienestar.

IV. Derecho a no ser sometido a medidas
de aistamiento o contencién coercitivas, y
en su caso, ser sujeto a medios para
atenuar el escalamiento de crisis;

V. Derecho a un diagndstico integral e
interdisciplinario y a un tratamiento
basado en un plan prescrito
individualmente con historial clinico,
revisado periédicamente y modificado de
acuerdo a la evolucién del paciente, que
garantice el respeto a su dignidad de
persona humana y sus derechos humanos.

sometido a
que

VI. Derecho a no ser
tratamientos irreversibles o]
modifiquen la integridad de la persona;

Vil. Derecho a ser tratado y atendido en su
comunidad o lo mas cerca posible al ugar
en donde habiten sus familiares c amigos;

VIil. Derecho a2 la confidencialidad de la
informacidn psiquiatrica sobre su persona;

iX. Derecho a contar con un sistema de
apoyo 0 asistencia en la toma de
decisiones y a directrices de voluntad
anticipada sobre el consentimiento
informado del tratamiento o, en su caso,
internamiento a recibir; y

X. lLos derechos establecidos en la
legislacion nacional y los tratados vy
convenciones internacionales, vinculantes,
de los que México forma parte.
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X. Los derechos establecidos en la
legislacion nacional y los tratados vy

convenciones internacionales,
vinculantes, de los que México forma
parte.

Sin otro en particular, y agradeciendo de antemano la atencién del pleno, reciba un
cordial saludo.

Atentamente /\

INTEGRANTE DEL GRUPd ARLAMENTARIO
DE MOVIMIENTO CIUDADANO
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Dip. Dulce Maria Sauri Riancho
Presidenta de la Mesa Directiva
De la Camara de Diputados
PRESENTE.

Con fundamento en los articulos 109 y 110 del ento de la Camara de
Diputados, la que suscribe, Diputada Martha Tagle, perteneciente al Grupo
Parlamentario de Movimiento Ciudadano, presenta ante esta Soberania, reserva al
articulo 75 Bis del Dictamen de la Comisidn de Salud con Proyecto de decreto por el
que se reforman y adicionan diversos articulos de la Ley General de Salud en materia
de salud mental y adicciones.

Consideraciones:

En el marco de los cambios legislativos propuestos para la Ley General de Salud en
materia de salud mental y adicciones, en particular en su articulo 75 Bis, se considera
que el texto del Dictamen no atiende los derechos humanos respecto al
consentimiento informado, pues el derecho al consentimiento informado no admite
excepciones, salvo para aquellas personas que no pueden comunicarse con el
entorno por ningun medio y siempre que la no aplicacién de un tratamiento resulte
en la afectacidn irreversible de su integridad personal o bien cuando esté en peligro
su vida.

Por lo anterior, las modificaciones quedarian de la siguiente manera:

TEXTO DEL DICTAMEN

PROPUESTA DE MODIFICACION

Articulo 75 Bis. - Todo tratamiento e
internamiento  a  personas  con
trastornos mentales y por consumo de
sustancias psicoactivas debera

Articulo 75 Bis. - Todo tratamiento e
internamiento a  personas con
trastornos mentales y por consumo de

sustancias deberi

psicoactivas
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TEXTO DEL DICTAMEN

PROPUESTA DE MODIFICACION

prescribirse  previo consentimiento

informado, salve—en—las—excepciones
aplicables:

Los prestadores de servicios de salud
mental y—adiceiones estan obligados a
comunicar informacién clinica
completa y comprensible, incluyendo
tos objetivos, los beneficios, los posibles
riesgos, y las alternativas de wun
determinado tratamiento, tanto al
paciente como a sus familiares.

La persona con trastornos mentales y
por consumo de sustancias psicoactivas
es quien ostenta el derecho a consentir
o denegar el permiso para cualquier
tratamiento o internamiento, por lo
que debera presumirse que todos los
pacientes tienen capacidad de discernir
y deberan agotarse los esfuerzos para
permitir que una persona acepte
voluntariamente el tratamiento o el
internamiento.

determinado
|
asegurar

prescribirse consentimiento

informado.

previo

Los prestadores de servicios de salud
mental, publicos o privados, estan
obligados a comunicar a la persona, de
manera accesible y oportuna, la
informacion completa, incluyendo los
objetivos, los beneficios, los posibles
riesgos, y las aiternativas de un
tratamiento, para
que los servicios se
proporcionen sobre la base del
consentimiento libre e informado. Una
vez garantizada la comprension de la
informacion a través de los medios y
apoyos necesarios, la persona usuaria
de los servicios de salud mental tiene el
derecho a aceptarlos o rechazarlos.

La persona con trastornos mentales y
por consumo de sustancias psicoactivas
es quien ostenta el derecho a consentir
o denegar el permiso para cualquier
tratamiento o internamiento, por lo que
debera presumirse que todos los
pacientes tienen capacidad de discernir
y deberan agotarse los esfuerzos para
permitir que una persona acepte
voluntariamente el tratamiento o el
internamiento.
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TEXTO DEL DICTAMEN PROPUESTA DE MODIFICACION

Sin otro en particular, y agradeciendo de antemano la atencién del pleno, reciba un
cordial saludo.

Atentamente
A

DIP. MARTHA TAGLE MARTINEZ

INTEGRANTE DEL GRUPO PARLAMENTARIO

DE MOVIMIENTO CIUDADANO
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Con fundamento en los articulos 109 y 110 del Reglamento de la Camara de Diputados, el que
suscribe, Dip. {n del Grupo Parlamentario de Movimiento Ciudadano,
presenta ante esta Soberania, la reserva al Dictamen de la Comision de Salud, con proyecto de
decreto por el que reforman y adicionan diversos articulos de la Ley General de Salud, en materia
de salud mental y adicciones.

Dip. Dulce Maria Sauri Riancho
Presidenta de la Mesa Directiva
Camara de Diputados
PRESENTE

Para reformar el Articulo 74, para quedar como sigue:

LEY GENERAL DE SALUD

ARTICULO 74

1. La atencion de la salud mental y trastornos
por consumo de sustancias psicoactivas,

ARTICULO 74
1. La atencion de la salud mental y trastornos
por consumo de sustancias psicoactivas,

debera transformarse en redes integrales de
salud en el marco de la Atencién Primaria de la
Salud, de acuerdo a lo siguiente...

debera transformarse en redes integrales de
salud en el marco de la Atencién Primaria de la
Salud, para este fin, se dotaran de los recursos

presupuestarios  suficientes que  se
estableceran en el Presupuesto de Egresos de
la Federacion correspondiente, de acuerdo alo
siguiente...

Sin otro en particular, y agradeciendo de antemano la atencién que estamos seguros presentara el

asunto en comento, reciba un cordial saludo.

Atentamente TR 1 AVAR A DE DPU
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Con fundamento en los articulos 109 y 110 del Reglamento de la Cadmara de Diputados, la
que suscribe, Diputada Martha Tagle, perteneciente al Grupo Parlamentario de
Movimiento Ciudadano, presenta ante esta Soberania, reserva a los articulos Tercero y
Cuarto Transitorios del Dictamen de la Comisién de Salud con Proyecto de decreto por el
que se reforman y adicionan diversos articulos de la Ley General de Salud en materia de
salud mental y adicciones.

Consideraciones:

No es posible llevar a cabo una verdadera reforma al modelo de servicios de salud mental
en México sin prever partidas presupuestarias suplementarias y con exactamente el
mismo presupuesto.

Es imperativo disponer un plan calendarizado, progresivo, gradual y sustentable de
desinstitucionalizacién que prevea la provisién de los apoyos y servicios en la comunidad
que lo posibiliten.

Por lo anterior, las modificaciones quedarian de la siguiente manera:

TEXTO DEL DICTAMEN

PROPUESTA DE MODIFICACION

Tercero. El Ejecutivo Federal tendrd un
plazo no mayor a 180 dias naturales a
partir

de la entrada en vigor del presente
decreto para emitir las disposiciones
reglamentarias que permitan proveer en
la esfera administrativa lo previsto en el
presente Decreto.

Tercero. El Ejecutivo Federal tendra un
plazo no mayor a 180 dias naturales a
partir

de la entrada en vigor del presente
decreto para emitir las disposiciones
reglamentarias que permitan proveer en la
esfera administrativa lo previsto en el
presente Decreto.

Que contendran al menos 1. Un plan

calendarizado de implementacion del
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presente decreto en un plazo no mayor a
tres meses que comprendera por lo
menos los rubros de actualizacion
normativa, reestructuracidn institucional,
capacitacion y actualizacion profesional
del personal de salud mental, vincuiacidn
social y coordinacion con dependencias
gubernamentales. 2. Un plan
programatico para la reconversion de los
hospitales psiquidtricos en hospitales
generales en un plazo no mayor a tres
meses a partir de la entrada en vigor del
presente decreto. El plan debera
ejecutarse en un plazo no mayor a 18
meses, con las prorrogas estrictamente
necesarias para su total conclusién. 3. Un
diagndstico integral de la situacidn de las
personas que se encuentran
institucionalizadas en hospitales
psiquiatricos y otros centros de asistencia
social, tanto publicos como privados, con
el objeto de disefiar un plan progresivo,
gradual y sustentable, con vistas a la
completa desinstitucionalizacion de estas
personas, proporcionandoles apoyos y
servicios en la comunidad, entre otros,
vivienda, trabajo social, tratamiento
médico, opciones terapéuticas para la
atencion de la salud mental y en
situaciones de crisis y emergencias,
educacion y oportunidades laborales para
garantizar su derecho a ser incluidas en la
comunidad. Para tales efectos, Ila
Secretaria de Salud a nivel federal y sus
homdélogas en las entidades federativas
suscribiran convenios de colaboracion con
las secretarias de bienestar federal y sus
homédlogas en las entidades federativas,
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asi como con otras instancias publicas y
privadas que deban coadyuvar con el plan
de desinstitucionalizacion. A partir de 90
dias de la entrada en vigor del presente
decreto, no se autorizara ningun ingreso
de personas en hospitales psiquiatricos y
otros centros de asistencia social, tanto
publicos como privados, con el objeto de
institucionalizarlas.

Cuarto. Las erogaciones que se generen
con motivo de la entrada en vigor del
presente Decreto, se realizardn con cargo
al presupuesto autorizado de los
ejecutores de gasto correspondientes, y
en caso de que se realice alguna
modificacién a ila estructura organica de
los mismos, ésta deberd realizarse
mediante

movimientos compensados conforme a
las disposiciones juridicas aplicables, por
lo

que no se autorizardn ampliaciones a su
presupuesto para el ejercicio fiscal 2021
como resultado de la entrada en vigor del
presente Decreto

Cuarto. La Secretaria de Hacienda y
Crédito Publico incluira en el Presupuesto
de Egresos de la Federacion
correspondiente las erogaciones que se
generen con motivo de la entrada en
vigor del

presente Decreto, solicitando a la Camara
de Diputados autorice las ampliaciones
derivadas de la entrada en vigor del
presente Decreto.

Sin otro en particular, y agradeciendo de antemano la atencidn del pleno, reciba un

Atentamen e/\

cordial saludo.

INTEGRANTE DELGRUPQ PARLAMENTARIO
DE MOVIMIENTO CIL %DANO
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Dip. Dulce Maria Sauri Riancho
Presidenta de la Mesa Directiva. .

De la Cimara de Diputados | / FEB.

PRESENTE. Y

Con fundamento en los articulos 109 y 110 lamento de la Camara de Diputados, la
que suscribe, Diputada Martha Tagle, eneciente al Grupo Parlamentario de
Movimiento Ciudadano, presenta ante esta Soberania, reserva al titulo del Capitulo VIl y
al articulo 72 del Dictamen de la Comisién de Salud con Proyecto de decreto por el que se
reforman y adicionan diversos articulos de la Ley General de Salud en materia de salud
mental y adicciones.

Consideraciones:

Fusionar salud mental con adicciones es un error, pues si bien pueden tener vasos
comunicantes son cosas distintas, como lo han sefialado reiteradamente diversas
organizaciones expertas en el tema, la incorporacién de las adicciones al capitulo de salud
mental estigmatiza y discrimina a las personas que presentan un consumo problematico
de sustancias. De aprobarlo en sus términos estaremos contribuyendo a aumentar la
discriminacion y la exclusién de la cual son objeto, contrario a lo que aspira un Congreso,
disefiar estrategias para no excluirlos del entorno social.t

Lo anterior es particularmente grave en el actual contexto de la pandemia por covid-19,
donde el duelo, el aislamiento, la pérdida de ingresos y el miedo son situaciones que
desencadenan problemas de salud mental, o bien, agravan los ya existentes, como ocurre
con el “aumento del consumo de alcohol y drogas, asf como el insomnio y ansiedad son
algunas de las consecuencias del estrés generado por la incertidumbre que acarrea la
pandemia en todos los dmbitos de la vida.”? Salud mental y adicciones son problemas que

! Yotambien.org.mx, Seis razones para NO aprobar una reforma a la Ley General de Salud sobre
salud mental: https://www.yotambien.mx/notas/seis-razones-para-no-aprobar-una-reforma-a-la-ley-
general-de-salud-sobre-salud-mental/

1 El COVID-19 interrumpe la provisién de servicios cruciales de salud mental, 5 de octubre de 2020,

https://news.un.org/es/story/2020/10/1481782
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se originan por causas distintas, de acuerdo con la Convencién sobre los derechos de las
personas con discapacidad (CDPD)y la Organizacién Mundial de la Saiud
(OMS), el trastorno mental hace que una persona se considere una persona con
discapacidad psicosocial.

Por lo que propone hablar solo de salud mental y eliminar todas las menciones al

concepto de adicciones por ser un concepto rebasado.

En ese sentido ademas se propone dejar vigente el articulo 184 que le da fundamento
legal al CONADIC.

La definicion de salud mental del articulo 72 contenida en este articulo sigue basada en un
enfoque de funcionalidad que deja de lado el peso fundamental de los determinantes
sociales en la salud, particularmente en la salud mental es discriminatoria porque supedita
la salud mental a la funcionalidad de las personas en contrasentido de lo establecido en la
Convencion de los Derechos de las Personas con Discapacidad y pone en entredicho el
cambio de paradigma que se ha ido forjando mundialmente para que prevalezca un
entendimiento amplio de la salud mental. Dicha definicién no puede dejar de incorporar
estos factores.

La Organizacién Mundial de la Salud refiere que se puede entender como un estado de
bienestar que las personas logran a partir de !a conciencia de sus propias capacidades
para el afrontamiento del estrés normal de la vida, permitiendo el libre desarrollo de
habilidades y capacidades que deriven en que las personas puedan trabajar de forma
productiva y fructifera, ser capaces de hacer una contribucién a su comunidad y lograr sus
expectativas de vida, inclusive aquellas de dimensiones emocionales, psicolégicas y
sociaies que afectan la forma en que pensamos, sentimos y actuamos en nuestra vida.

Dicho de otra manera, la salud mental no es solamente la ausencia de afecciones o
enfermedades. En sus Gltimas publicaciones ha definido la salud mental como: un estado
de completo bienestar fisico, mental, emocional y social cuya preservacion vy
mejoramiento implica una dindmica de construccién social vinculada a la concrecién de
los derechos humanos de toda persona.

la Ley General de Salud contiene el CAPITULO IV Programa Contra la
Farmacodependencia, que si bien debe ser revisado pues por las recomendaciones
internacionales se sabe que para evitar el estigma de las personas usuarias de sustancias a
nivel conceptual debemos cambiar al término uso o consumo problematico de sustancias,
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ya existe en Ley, modificar este articulo 72 para agregar la definicion de adicciones es un
claro retroceso que ademas atenta contra los derechos humanos de las personas usuarias

de drogas.

Por lo anterior, las modificaciones quedarian de la siguiente manera:

TEXTO DEL DICTAMEN

PROPUESTA DE-MODIFICACION-

Capitulo VII Salud Mental y Adicciones

Capitulo VII Salud Mental

Articulo 72.- La salud mental y las
adicciones tendran cardcter prioritario
dentro de las politicas de salud y deberan
brindarse conforme a los principios
establecidos en la Constitucién y en los
tratados internacionales en materia de
derechos humanos.

El Estado garantizara el acceso universal,
igualitario y equitativo a la atencién de la
salud mental y adicciones a las personas
en el territorio nacional.

Toda persona tiene derecho a gozar del
mas alto nivel posible de salud mental, sin
discriminacién por motivos de origen
étnico o nacional, el género, la edad, las
discapacidades, la condicién social, las
condiciones de salud, la religion, las
opiniones, el sexo, la orientacién sexual, la
identidad y la expresién de género, el
estado civil o cualquier otra que atente
contra la dignidad humana y tenga por
objeto anular o menoscabar los derechos
y libertades de las personas.

Para los efectos de esta Ley, se entiende
por salud mental el estado de bienestar
que una persona experimenta como

Art. 72. —~ La salud mental tendrd caricter
prioritario dentro de las politicas de salud
y los servicios de atencién deberdn
brindarse conforme a los principios
establecidos en la Constitucién y en los
tratados internacionales en materia de
derechos humanos.

El Estado garantizard el acceso universal,
igualitario y equitativo a la atencion de la
salud mental de todas las personas en el
territorio nacional.

Para los efectos de esta Ley, se entiende
por salud mental un estado de completo
bienestar fisico, mental, emocional y
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resultado de su buen funcionamiento en
los aspectos cognoscitivos, afectivos vy
conductuales, y, en UGltima instancia el
despliegue optimo de sus potencialidades
individuales para la convivencia, el trabajo
y la recreacion.

Por adiccidn el consumo repetido de
varias sustancias psicoactivas hasta el
punto en el que el consumidor se intoxica
de forma continua muestra deseo
compulsive de consumir y dificultad para
interrumpir o modificar el consumo de la
sustancia y se muestra decidido a obtener
sustancias psicoactivas por cualquier
medio.

social cuya preservacion y mejoramiento
implica una dindamica de construccion
social vinculada a la concrecién de los
derechos humanos de toda persona.

Se elimina.

Articulo 184 Bis.- Se deroga.

Articulo 184 Bis.- Se crea el Consejo
Nacional Contra las Adicciones, gque
tendrad por objeto promover y apoyar las
acciones de los sectores puiblico, social y
privado tendientes a la prevencién y
combate de los problemas de salud
publica causados por las Adicciones que
regula la presente Ley, asi como proponer
y evaluar los programas a que se refieren
los articulos 185 y 191 de esta Ley, asi
como el Programa contra el Tabaquismo
previsto en la Ley General para Control
del Tabaco. Dicho Consejo estara
integrado por el Secretario de Salud,
quien lo presidira, por los titulares de las
dependencias y entidades de Ia
Administracién Pdblica Federal cuyas
atribuciones tengan relacién con el objeto
del Consejo y por representantes de
organizaciones sociales y privadas
relacionadas con la salud. El Secretario de
Salud podra invitar, cuando lo estime
conveniente, a los titulares de los
gobiernos de las entidades federativas a
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asistir a las sesiones del Consejo.
La organizacién y funcionamiento del
Consejo se regiran por las disposiciones
que expida el Ejecutivo Federal.

Sin otro en particular, y agradeciendo de
cordial saludo.

antemano la atencion del pleno, reciba un

Atentame te/\

DE MOVIMIENTO

UDADANO
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Palacio Legislativo de San Lazaro, a 17 de febrero de 2021.

Dip. Dulce Maria Sauri Riancho
Presidenta de la Mesa Directiva
De la Cidmara de Diputados
PRESENTE.

Con fundamento en los articulos 109 y 110 del Reglam de la Camara de Diputados, la
que suscribe, Diputada Martha Tagle, pertenecie al Grupo Parlamentario de
Movimiento Ciudadano, presenta ante esta Soberania, reserva al articulo 74 Bis del
Dictamen de la Comisién de Salud con Proyecto de decreto por el que se reforman y
adicionan diversos articulos de la Ley General de Salud en materia de salud mental y
adicciones.

Consideraciones:

En el marco de los cambios legislativos propuestos para la Ley General de Salud en
materia de salud mental y adicciones, se propone eliminar el articulo 74 Bis, consideramos
que su redaccién no deberia estar en una ley, porque las prioridades de atencion cambian
con el tiempo. En todo caso se tendrian que establecer en un Plan Nacional de Salud
Mental.

Por otro lado, el catdlogo nuevamente crea un modelo biomédico para el tratamiento de
la salud mental que ademds esta desactualizado. La comunidad cientifica ha dejado de
utilizar el término sindrome de Asperger y ahora unicamente se refiere a las condiciones
del espectro autista. Como se ha sefialado, las intervenciones prioritarias son fluctuantes y
por ello no deberian aparecer en la legislacidén sino en el Plan o Programa Nacional de
Salud Mental.

Por lo anterior, las modificaciones quedarian de la siguiente manera;

TEXTO DEL DICTAMEN PROPUESTA DE MODIFICACION

Articulo 74 Bis.- Se consideraran
intervenciones prioritarias de salud

L . Se elimina}
mental y adicciones las siguientes:

I. Atencion por déficit de atencién con
componente hiperactivo;
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li. Atencién de autismo y sindrome de
Asperger;

. Atencion de trastornos afectivos:
depresion, trastorno afectivo de tipo
bipolar, trastornos afectivos persistentes;

{V. Atencién de trastornos de ansiedad:
ansiedad generalizada, trastornos de
panico, reacciéon a estrés, trastornos de
adaptacién como son el trastorno de
estrés postraumatico y el trastorno
adaptativo;

V. Atencién de trastornos psicéticos:
esquizofrenia, psicéticos y esquizofipico;

VI. Atencidon ambulatoria de epilepsia v
crisis convulsivas;

VIl. Prevencién y atencidn de trastornos
por consumo de sustancias psicoactivas:

VIll. Demencias;

IX. Prevencion de suicidio y atencidn de la
conducta suicida y las autolesiones.

Sin otro en particular, y agradeciendo de antemano la atencién del pleno, reciba un
cordial saludo.

Atentamente

INTEGRANTE BEL GRUPO PARLAMENTARIO
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Palacio Legislativo de San Lazaro, a 17 de febrero de 2021.
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Dip. Duice Maria Sauri Riancho ( " 2 ;

Presidenta de la Mesa Directiva
De la Camara de Diputados

PRESENTE. ) % /’*?

Con fundamento en los articulos 109 y 110 del Reglamento de la Camara de Diputados, la
que suscribe, Diputada Martha Tagle, perteneciente al Grupo Parlamentario de
Movimiento Ciudadano, presenta ante esta Soberania, reserva al articulo 74 del Dictamen
de la Comisién de Salud con Proyecto de decreto por el que se reforman y adicionan
diversos articulos de la Ley General de Salud en materia de salud mental y adicciones.

Consideraciones:

En el marco de los cambios legislativos propuestos para la Ley General de Salud en
materia de salud mental y adicciones, en particular en su articulo 74, se propone eliminar
el término trastorno por sustancias psicoactivas y respetar en todo momento el
consentimiento informado del usuario de los servicios de salud, principalmente para su
hospitalizacion.

Por lo anterior, las modificaciones quedarian de la siguiente manera:

TEXTO DEL DICTAMEN PROPUESTA DE MODIFICACION

Articulo 74.- La atencion de la salud | Articulo 74.- La atencién de la salud

mental y—trastornos—por—consumo—de— mental deberd transformarse en redes
sustancias——psicoactivas; debera | integrales de servicios de salud en el

transformarse en redes integrales de | marco de la Atencién Primaria de la Salud,
servicios de salud en el marco de la | de acuerdo a lo siguiente:

Atencién Primaria de la Salud, de acuerdo
a lo siguiente:

I. Centros de salud o equivalentes, con
programas de promocion, prevencion
deteccion, orientacion, tratamiento
oportuno y referencia, en coordinacion

|. Centros de saiud o equivalentes, con
programas de promocién, prevencién
deteccidn, orientacion, tratamiento
oportuno y referencia, en coordinacion
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con organizaciones sociales y grupos de
ayuda mutua;

Il. Centros Comunitarios de Salud Mental

Y e RS PO ——Coe e
sustancias—psicoactivas;, 0 equivalentes,
con servicios ambulatorios especializados
para la prevencion, promocion,
diagnoéstico, tratamiento y recuperacién
de las personas con-trastornos-mentales y
por consumo de sustancias psicoactivas;

lll. Hospitales Generales y Hospitales
Regionales de Alta Especialidad vy
equivalentes, con acciones de estadia
hospitalaria breve, centros de dia en la
que se le ofrezca a las personas Ia
atencion en momentos de crisis vy
agudizacién de los trastornos mentales y
por consumo de sustancias psicoactivas y
comorbilidades, asi como acciones de
formacién de recursos humanos e
investigacién; y

V. Centros Terapéuticos y equivalentes,
con acciones de atencion especializada a
personas con trastornos mentales graves
y severos y por consumo de sustancias
psicoactivas, asi como acciones de
formacion de recursos humanos e
investigacién.

con organizaciones sociales y grupos de
ayuda mutua;

Il. Centros Comunitarios de Salud Mental o
Lequivalentes, con servicios ambulatorios
especializados para la  prevencion,
promocion, diagnéstico, tratamiento,
rehabilitacion y recuperacion de
personas usuarias de los servicios de salud
mental y personas usuarias de sustancias
psicoactivas;

las

Ill. Hospitales Generales y Hospitales
Regionales de Alta Especialidad vy
equivalentes, con acciones de estadia
hospitalaria breve y siempre voluntaria,
centros de dia en la que se les ofrezca a
las personas servicios de vinculacién y
apoyos para la inclusién social.

La hospitalizacion sélo podra llevarse a
cabo de manera voluntaria y cuando
aporte mayores beneficios terapéuticos
para la persona que el resto de las
intervenciones posibles; se realizard por
el tiempo estrictamente necesario y en el
hospital general mas cercano al domicilio
del wusuario. Las nihas, nifios vy
adolescentes nunca podran ser
hospitalizados por motivos psiquidtricos.
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La Secretaria de Salud debera gestionar el
desarrollo coordinado de centros para la
inclusion laboral y habitacional.

Sin otro en particular, y agradeciendo de antemano la atencién del pleno, reciba un
cordial saludo.

Atentamente

INTEGRANTE DEL GRUPO'RARLAMENTARIO

DE MOVIMIENTO CIUDADANO
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CAMARA DE DIPUTADOS ~

PRESENTE

Con fundamento en lo dispuesto por los articulos108 y 110 del Reglamento de la
Camara de Diputados, quien suscribe, integrante del Grupo Pariamentario del
Partido de ta Revolucion Democratica, someto a la consideracion del Pleno de esta
Soberania, la modificacion del articulo 75 Ter del Dictamen de la Comisién de
Salud por el que se reforman y adicionan diversos articulos de la Ley General
de Salud en materia de Salud mental y adicciones, para quedar como sigue:

Ley General de Salud

TEXTO DEL DICTAMEN

MODIFICACION PROPUESTA

Articulo 75 TFer—tas—persenas—eon

Articulo 75 Ter.- En el caso de las niiias,
nifies y adolescentes constituye una
obligacién por parte de los prestadores de
servicios de atenciéon a la salud mental
implementar los apoyos y ajustes
razonables, adecuados a su edad para que
su voluntad y preferencias sean tomadas
en cuenta en la determinacion del tipo de
intervenciones encaminadas a garantizar
su recuperacién y bienestar.

En previsibn de requerir en el futuro
servicios de atencion médica, las personas
tienen derecho a elaborar directivas
anticipadas en las que podrin
determinar el tipo de acciones que desean
sean tomadas para su tratamiento, o su
negativa a recibir un tratamiento.

Podran también designar a las personas
responsables de apovarlas en la toma de
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decisiones o para interpretar su voluntad
y preferencias en caso de ser necesario.

En dichas directivas se establecera, en su
caso, la forma, alcance, duracién y
directrices de dicho apoyo, asi como el
momento o circunstancias en que su
designaciéon de apoyos a futuro surtird
eficacia. La persona podra revocar en
cualquier tiempo el contenido de las
directivas  anticipadas  previamente
adoptadas.

En situaciones en las que una persona
mayor de edad no pueda dar su
consentimiento para un tratamiento en
un momento especifico por ningun
medio, no existan directivas anticipadas,
y su salud se encuentre en tal estade que,
si el tratamiento no se administra de
inmediato, su vida estaria expuesta a un
peligro inminente o su integridad fisica a
un daifio irreversible, se puede brindar
atencién médica inmediata.

No se entendera que la persona no puede
dar su consentimiento cuando se estime
que estd en un error o que no tiene
conciencia de lo que hace.

Casarrubias Vazquez

ATENTAMENTE

Dip. V ca'@. Juarez Pifia

2 g
Dip: ﬂ(ﬁﬁ%&driguez
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Con fundamento en lo dispuesto por los articulos109 y 11 uﬂ Reglamento de Ig
Camara de Diputados, quien suscribe, integrante del po Parlamentario del
Partido de la Revolucion Democratica, someto a la consideracion del Pleno de esta
Soberania, la modificacion del articulo 75 Bis del Dictamen de la Comisién de
Salud por el que se reforman y adicionan diversos articulos de la Ley General
de Salud en materia de Salud mental y adicciones, para quedar como sigue:

Ley General de Salud

TEXTO DEL DICTAMEN MODIFICACION PROPUESTA

Artienlo—75—Bis—Todo—tratamiento—e | Articulo 75 Bis.- El consentimiento
internamiento—a—personas—eon—trastornes | informado constituye el ndcleo del
mentales—y—per—eeonsumeo—de—sustaneias | derecho a la salud, tanto desde la
psiecactivas—debera—preseribirse—previo | perspectiva de la libertad individual
eonsentimiento—infermade—salve—en—las | como de las salvaguardas para el disfrute

% istas—en-tas-dispesieiones | del mayor estandar de salud.

El consentimiento informado es la
conformidad expresa de la persona
mayor de dieciocho afios, manifestada
por cualquier medio, para la realizacién
de un diagndstico o tratamiento de salud.

Los prestadores de servicios de salud mental | Los prestadores de servicios de salud
y adicciones estdn obligados a comunicar | mental, puablicos o privados, estin
informacion  clinica completa  y | obligados a comunicar a la persona, de
comprensible, incluyendo los objetivos, los | manera accesible y oportuna, la
beneficios, los posibles riesgos, y las | informacién completa, incluyendo Jos
objetivos, los beneficios, los posibles
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alternativas de un determinado tratamiento,
tanto al paciente como a sus familiares.

riesgos, y las alternativas de un
determinado tratamiento, para asegurar
que los servicios se proporcionen sobre la
base del consentimiente libre e
informado. Una vez garantizada la
comprensién de la informacién a través
de los medios y apoyos necesarios, la
persona usuaria de los servicios de salud
mental tiene el derecho a aceptarlos o
rechazarlos.

: clsarrub as Vazquez

———————ATENTAMENTE

Dip. V ica'B. Juarez Pifa

W2 7
Dip: ﬁnhfa—E!‘au ta Rodriguez
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PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA

CAMARA DE DIPUTADOS
PRESENTE

Con fundamento en lo dispuesto por los articulos108 y 110 del Regtamento de la
Camara de Diputados, quien suscribe, integrante del Grupo Parlamentario del
Partido de la Revoluciéon Democratica, someto a la consideracion del Pleno de esta
Soberania, la modificacién del articulo 75 del Dictamen de la Comisién de
Salud por el que se reforman y adicionan diversos articulos de la Ley General
de Salud en materia de Salud mental y adicciones, para quedar como sigue:

Ley General de Salud

TEXTO DEL DICTAMEN MODIFICACION PROPUESTA

Artienlo-75—El-internamiento-de-personas | Art. 75. Los equipos de respuesta
con-trastornes—mentales—y—por-consume-de | inmediata son grupos capacitados en
sustaneins—psieoactivas— —eomo—ltime | técnicas de desescalamiento no violento,
recurse-terapéutico;-se-ajustard-a-prineipios | preferentemente con experiencia vivida
éticos;—seeiales;-de-respeto—alos—dereehos | en temas de salud mental, comunicacion
humanes—la—dignidad—de—Ja—persena—asi | asertiva, y con destrezas para resolver
como—los—requisites—gue—determine—4a | situaciones de crisis.

jurtdieas-apleables: Los equipos de respuesta inmediata

asistiran en la prevencién de situaciones
El-internamiento—es—considerade—como—un | de crisis, mediante la identificacion de
recurse—de—cardcter—restrietivo,—por-le—gue | disparadores y el disefio de estrategias de
sélo—pedra—Hevarse—a—efecto—cuando—este | respuesta en momentos en que una
aperte—mayores—beneficies—que—otras | persona  esté  experimentando  altos

opeiones—terapéuticas—ambulatorias—en—e! | niveles de estrés o frustracién y ansiedad
entorno-familiar-comunitario-oseeiak intensas.

El—internamiento—podra—ser—voluntarie; | Los equipos de respuesta inmediata
involuntarie-u-obligatorie—en—los—iérmines | elaborardn, conjuntamente con la
que—determine-Ja—Seeretaria—de—Salud—y | persona usuaria de los servicios de salud

demas—dispesieiones—uridicas—aplicables: | mental, planes individualizados de
En-el-caso-del-internamiento-inveluntario-u | respuesta a situaciones de crisis y
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ebligatorio—se—dard—inieamente—en—los | colaborarin para el diseiio de directivas
términes—que—determine—la—Seeretaria—de | anticipadas, en su caso, respetando en
Salud—y—demas—dispesieienes—juridieas | todo momento la voluntad y preferencias
aplicables;—toda—vez—que—ne—existan | de la persona.

fireeti ssinadas td

ehchentreental-estado-quesrerraiaiento |Los equipos de respuesta inmediata

intervendran en cualquier momento en
situaciones de crisis y estaran disponibles
los 365 dias del aiio las veinticuatro horas
del dia.

Los equipos de respuesta inmediata no
estin autorizados a usar la fuerza.

En una situacién critica en salud mental,
es decir, un estado complejo de malestar
o sufrimiento psicosocial manifestado por
la propia persona, la respuesta sera
siempre no violenta y no coercitiva, El
apoyo en estas situaciones podra ser
solicitado por la persona, o serle ofrecido,
de conformidad con los siguientes
principios:

I. Respeto a la capacidad de tomar
decisiones con independencia de la
situacion en la que se encuentren;

II. Participacién y empoderamiento a
través de la comunicaciéon, la escucha
activa y el acompaiiamiento;

II. Calidad y fiexibilidad para
implementarse en los lugares que
ofrezcan seguridad y calma al individuo,
a la vez que una diversidad de opciones
de atenci6n; '

IV. Inclusion social;
V. Continuidad;

VI. Respaldo entre pares;
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VII. Reduccién de riesgo;

VIIL. Uso prudencial y voluntario de
medicacién, y

VIIL Respuesta a necesidades basicas de
alimentacion, vivienda y vestido

ATENTAMENTE

s _rug&s Vazquez Dip. Vero Juarez Pina

Dip.J

R,

énica odriguez
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DIP. DULCE MARIA SAURI RIANCHO
PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA \
CAMARA DE DIPUTADOS

PRESENTE

Con fundamento en lo dispuesto por los articulos109 y 110 del Reglamento de la
Camara de Diputados, quien suscribe, integrante del Grupo Parlamentario del
Partido de la Revolucién Democratica, someto a la consideracion del Pleno de esta
Soberania, la modificacion del articulo 76 del Dictamen de la Comision de
Salud por el que se reforman y adicionan diversos articulos de la Ley General

de Salud en materia de Salud mental y adicciones, para quedar como sigue:

Ley General de Salud

TEXTO DEL DICTAMEN

MODIFICACION PROPUESTA

Articulo 76.- La Secretaria de Salud
establecera las normas oficiales mexicanas
para los establecimientos que prestan
atencion a las personas een—trasternes

mentaies—y - por —consume —de—sustaneias
psiceaetivas, de la red del Sistema Nacional
de Salud.

A estos efectos, se establecera la
coordinacion necesaria entre las autoridades
sanitarias, judiciales, administrativas y
otras, segun corresponda.

Articulo 76. La Secretaria de Salud
establecera las normas oficiales mexicanas
para los establecimientos que prestan
atencion a las personas usuarias de los
servicios, de la red del Sistema Nacional de
Salud.

A estos efectos, se establecera la
coordinacion necesaria entre las autoridades
sanitarias,  judiciales, administrativas,
personas usuarias, organizaciones de la
sociedad civil, organismos de derechos
humanos y otras, segin corresponda.

Dip. JorﬁelICasarrublas Vazquez

_ NTAMENTE /
g

Dip. Verosica By Juarez Pifa

Dlp‘@(} aﬁft‘l;‘ta Rodriguez
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Con fundamento en lo dispuesto por los articulos108 y 110 d lamento de la
Camara de Diputados, quien suscribe, integrante del Grupo~Parlamentario del
Partido de la Revolucién Democratica, someto a la consideracion del Pleno de esta
Soberania, la modificacién del articulo 77 del Dictamen de la Comision de
Salud por el que se reforman y adicionan diversos articulos de la Ley General
de Salud en materia de Salud mental y adicciones, para quedar como sigue:

Ley General de Salud

TEXTO DEL DICTAMEN MODIFICACION PROPUESTA

Artieulo—77—Los—padres—tuteres,—guienes | Articulo 77. Los integrantes del Sistema
ejereen-la-patria-potestad-o-quienes-ostenten | Nacional de Salud elaboraran programas
la-representaeion-legal-a-cargo-det-euidado | para la atenciéon de los familiares y el
de—las—persenas-eon—trastornes—mentales—y | circulo social cercano de las personas que
per—econsume—de—sustaneias—psiceactivas; | experimentan dificultades psico
asumen—responsabilidades—administrativas; | emocionales o condiciones de salud
eiviles—y—penales—aque—derivenr—de | mental, sin que puedan traducirse en la
afectaciones—a—la—persena—y/o—a—1a | afectacién de la voluntad y preferencias
Institueron de estas ultimas. Los programas podrin
versar sobre canalizaciones a servicios,
psicoterapias breves, promociéon de
apoyos grupales, entre otros.

Las-famdies——os mgnadbes—acorgo—del  Ne suprime.
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Se suprime.

Se suprime.

ATENTAMENTE

Dip. Ver a By Juarez Pina

f__;__--— Tl— 7 /
o

; 2
Dip.” ca Bautista-Rodriguez
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Con fundamento en lo dispuesto por los articulos109 y 110 del Reglamento de la
Camara de Diputados, quien suscribe, integrante del Grupo Parlamentario del
Partido de la Revolucién Demaocratica, someto a la consideracion del Pleno de esta
Soberania, la modificacién a la fracciéon VI del articulo 3o del Dictamen de la
Comisién de Salud por el que se reforman y adicionan diversos articulos de
la Ley General de Salud en materia de Salud mental y adicciones, para quedar
como sigue:

DIP. DULCE MARIA SAURI RIANCHO »
PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA
CAMARA DE DIPUTADOS
PRESENTE

Fy

/

Ley General de Salud

TEXTO DEL DICTAMEN

MODIFICACION PROPUESTA

Articulo 3o0.- En los términos de esta
Ley, es materia de salubridad general:

Loa V..

VI. La salud mental y-las-adicciones;

Articulo 30.- En los términos de esta
Ley, es materia de salubridad general:

lLaV...

VI. La sajud mental:

VIl a XXVIIIL.... VII. a XXVIII. ...
ATENTAMENTE
-Casarrubias Vazquez Dip. Vefbnica B, Juarez Pina

Dip. Ménica

===y

s

utista Rodriguez
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Con fundamento en lo dispuesto por los articulos109 y 110 del Reglamento de la
Camara de Diputados, quien suscribe, integrante del Grupo Parlamentario del
Partido de la Revolucion Democratica, someto a la consideracion del Pleno de esta
Soberania, la modificacién el Capitulo VIl del Dictamen de la Comisién de
Salud por el que se reforman y adicionan diversos articulos de la Ley General
de Salud en materia de Salud mental y adicciones, para quedar como sigue:

Ley General de Salud

TEXTO DEL DICTAMEN MODIFICACION PROPUESTA
Capitulo VIi Capitulo VI
Salud Mental y-Adiceiones Salud Mental

ATENTAMENTE

—

 Casarrubias Vazquez Dip.

7 aj/
Dip. MoénicaBautista Rodriguez

B. Juarez Pifia
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Con fundamento en lo dispuesto por los articulos109'y 110 del Regl)aééf'r}no de la
Camara de Diputados, quien suscribe, integrante del Grupo Parlamentario del
Partido de la Revolucién Democratica, someto a la consideracion del Pleno de esta
Soberania, la modificacion al articulo 72 del Dictamen de la Comisiéon de Salud
por el que se reforman y adicionan diversos articulos de la Ley General de
Salud en materia de Salud mental y adicciones, para quedar como sigue:

Ley General de Salud

TEXTO DEL DICTAMEN

MODIFICACION PROPUESTA

Articulo 72.- La salud mental y-las
adiesiones tendran caracter prioritario
dentro de las politicas de salud y

deberan brindarse conforme a los
principios establecidos en la
Constitucion y en los tratados

internacionales en materia de derechos
humanos. El Estado garantizard el
acceso universal, igualitario y equitativo
a la atencion de la salud mental y
adicciones a las personas en el territorio
nacional.

Art. 72. - La salud mental tendra
caracter prioritario dentro de las
politicas de salud y los servicios de
atencién deberan brindarse conforme
a los principios establecidos en la
Constitucion y en los tratados
internacionales en materia de derechos
humanos. El Estado garantizara el
acceso universal, igualitario y equitativo
a la atencién de la salud mental de
todas las personas en el territorio
nacional.
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tenga-por-objete—anularo-mencscabar
s derechos y—Hbetlades- de  las
ATEONAS

Para los efectos de esta Ley, se
entiende por salud mental el estado de

bienestar gue-una-persona-experimenta

Para los efectos de esta Ley, se
entiende por salud mental un estado de
completo bienestar fisico, mental,
emocional y social cuya
preservacion y mejoramiento implica
una dinamica de construccion social
vinculada a la concreciéon de los
derechos humanos de toda persona.

ATENTAMENTE

Dip. a B. Juarez Pina

s

Dip. Momea Bautrsﬁ'Rodrlguez
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Con fundamento en lo dispuesto por los articulos109 y 110 del Reglamento de la
Camara de Diputados, quien suscribe, integrante del Grupo Parlamentaric del
Partido de la Revolucion Democratica, someto a la consideracion del Pleno de esta
Soberania, la modificacién al articulo 73 Bis del Dictamen de la Comision de
Salud por el que se reforman y adicionan diversos articulos de la Ley General
de Salud en materia de Salud mental y adicciones, para quedar como sigue:

Ley General de Salud

TEXTO DEL DICTAMEN

MODIFICACION PROPUESTA

Articulo 73 Bis.- Las instituciones
publicas del Sistema Nacional de Salud
deberan brindar acceso a los servicios
de atencion de salud mental vy
adicciones en cumplimiento con los
principios siguientes:

l. Cercania al lugar de residencia de las
personas usuarias de |los servicios, een

trastornos—mentales—y—consumo—de
: : il

Il. Respeto a la dignidad y a los
derechos humanos de las personas,
con un enfoque de género, equidad e
interculturalidad, poniendo énfasis en la
prevencion, deteccion temprana vy
promocion de la salud mental,

incluyendo acciones enfocadas a la
prevencion de adicciones;

Articulo 73 Bis.- Las instituciones del
Sistema Nacional de Salud deberan
brindar acceso a los servicios de

atencion de salud mental en
cumplimiento con los  principios
siguientes:

|. Cercania al lugar de residencia de las
personas usuarias de los servicios;

li. Respeto a la dignidad y a los
derechos humanos de las personas,
con un enfoque de genero, equidad e
interculturalidad, poniendo énfasis en la
prevencion, deteccion temprana y
promocion de la salud mental,
incluyendo acciones enfocadas a la
prevencion y deshabituacion del
consumo problematico de
sustancias psicoactivas;
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Ill. Promover y desarrollar medidas
para la toma de conciencia sobre ia
salud mental, la erradicacion de
estigmas y estereotipos, para la
concientizacion de la sociedad y el
personal de salud, a fin de disminuir
todo tipo de discriminacion de las
personas con trastornos mentales y por
consumo de sustancias psicoactivas;

IV. Reduccion del daio y de los factores

de riesgc de-les-Hrastorros mentaes y
' oo :

V. Atencion especial a los grupos en
situaciéon de vulnerabilidad como los
nifios, nifas, adolescentes, mujeres,
adultos mayores, indigenas,
afromexicanos, personas en situacién
de pobreza, migrantes, victimas de
violencia, personas lesbianas, gay,

bisexuales, travestis, transgénero,
transexuales e intersexuales
(LGBTTTI);

VI. Atencién primaria a la salud como el
gje sobre el que se estructure un
Modelo Comunitario de Atencion a la
Salud Mental y Adicciones;

VII. Atencién integral, continua e
interdisciplinaria de—los—itrastornos

mentales.— las - adicclenes -y - sus
vilidades:

Vill. Acceso a los diversos procesos en
la atencioén, a fin de lograr la inclusion
social y laboral con la colaboracion
intersectorial; y

IX. Participacién de los familiares y-de

las-—eorganizaciones—de—usuarios—de
PGPS Pafe o Con

lll. Prevencion y reduccion dentro de
sus instituciones del estigma vy
discriminacion de las personas
usuarias de los servicios, personas
con discapacidad psicosocial y
personas usuarias de sustancias
psicoactivas,

IV. Reduccidn del dafio y de los factores
de riesgo;

V. Atencion especial los grupos en
situacion de vulnerabilidad como los
nifos, nifas, adolescentes, mujeres,
adultos mayores, indigenas,
afromexicanos, personas en situacion
de pobreza, migrantes, victimas de
violencia, personas lesbianas, gay,

bisexuales, travestis, transgénero,
transexuales e intersexuales
(LGBTTTI,

Vi. Atencién primaria a la salud como el
eje sobre el que se estructure un
Modelo Comunitario de Atencién a la
Saiud Mental;

VIl.  Atencién
interdisciplinaria;

integral, continua e

VIIl. Acceso a los diversos procesos en
la atencién, a fin de lograr la inclusion
social con la colaboracién intersectorial;

y

los familiares,
y de las

IX. Participacion de
redes de apoyo,
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organizaciones de usuarios
ayuda mutua para la atencion.

de

ATENTAMENTE

. Juarez Pina

Dlpr Ménica- Bautista Rodrlguez
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Con fundamento en lo dispuesto por los articulos109 y 11%/& Reglamento de la
Camara de Diputados, la suscrita Dip. Verénica Beatriz Judfez Pina, integrante del
Grupo Parlamentario del Partido de la Revolucion Democratica, someto a la
consideracion del Pleno de esta Soberania, se suprime el articulo 74 Bis del
Dictamen de la Comision de Salud por el que se reforman y adicionan
diversos articulos de la Ley General de Salud en materia de Salud mental y
adicciones, para quedar como sigue:

Ley General de Salud

TEXTO DEL DICTAMEN MODIFICACION PROPUESTA

Articulo 74 Bis.- Se—consideraran | Se suprime
mtenenelel!es‘ puentana’s ; ae S: el

L s » i v
componente-hiperactive;
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ATENTAMENTE

Dip. Vero Juarez Pifa
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Con fundamento en lo dispuesto por los articulos109 y 110 del Reglamento de la
Camara de Diputados, quien suscribe, integrante del Grupo Parlamentario dei
Partido de la Revolucion Democratica, someto a la consideracién del Pleno de esta
Soberania, se adiciona un articulo 74 Bis 1, al Dictamen de la Comision de
Salud por el que se reforman y adicionan diversos articulos de la Ley General
de Salud en materia de Salud mental y adicciones, para quedar como sigue:

Ley General de Salud

TEXTO DEL DICTAMEN MODIFICACION PROPUESTA

Sin correlativo Articulo 74 Bis 1. Respeto a la
dignidad de las personas

La atencion a la salud mental debe
siempre estar basada en el respeto a
la dignidad, integridad personali y los
derechos humanos de la persona.

Quedan prohibidos:

I. Los mecanismos de contencion
fisica, quimica o mecanica;

il. El aislamiento mediante Ia
restriccion del espacio fisico
ambulatorio o en un area especifica
y la incomunicacion con terceros;

Iil. Los tratamientos irreversibles y la
medicacion sin  consentimiento
informado de la persona;
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IV. La realizacion de cualquier
procedimiento médico que no derive
o sea parte del tratamiento seguido,
sin el consentimiento informado de
la persona usuaria del servicio de
salud, tales como la esterilizacion,
anticoncepcién, la interrupciéon del
embarazo forzosas, y cualquier otra
restriccion a los derechos sexuales y
reproductivos, y

V. La participacion de las personas
usuarias en investigaciones
cientificas o multidisciplinarias, con
o sin protocolo, cuando no cuenten
con el previo consentimiento libre e
informado de la persona implicada.

Queda estrictamente prohibido el
empleo de la terapia
electroconvulsiva, psicocirugias y
tratamientos experimentales en
nifas, nifios y adolescentes, incluso
si sus padres o tutores autorizan
dicha practica.

Los servicios de salud mental
deberan ser administrados de forma
tal que minimicen las situaciones de
estrés. Dichos servicios deberan ser
sensibles a las necesidades de las
personas y proveer apoyo temprano
que prevenga el escalamiento de
situaciones de tension y conduzcan
al empoderamiento de las personas
usuarias de los servicios. Deberan
elaborarse planes individualizados
para prevenir y manejar estas
situaciones respetando en todo caso
la voluntad y preferencias de la
persona usuaria.

Las personas profesionales de los
servicios de salud mental deberan
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estar adecuadamente capacitadas en
salud mental y derechos humanos, y
en el uso de técnicas y herramientas
para minimizar situaciones de estrés
y tacticas de desescalamiento
respetuosas de la dignidad de la
persona

Casarrubias Vazquez

Dip

ATENTAMENTE

it J}fkha

Dip.V icaB. Juarez Pina
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Con fundamento en lo dispuesto por los artlculos109 y 110 del Reglamento de la
Camara de Diputados, quien suscribe, integrante del Grupo Parlamentario del
Partido de la Revolucion Democratica, someto a la consideracion del Pleno de esta
Soberania, la modificacién al articulo 72 Bis del Dictamen de la Comision de
Salud por el que se reforman y adicionan diversos articulos de la Ley General

de Salud en materia de Salud mental y adicciones, para quedar como sigue:

L.ey General de Salud

TEXTO DEL DICTAMEN

MODIFICACION PROPUESTA

Articulo 72 Bis. El propésito Gltimo de los
servicios de salud mental es la recuperacion

y el bienestar, el-despliegue-optime-de-sus
potenciahdades—individuales—para—ta
; i olirabaiow] ae

La recuperacion significa el
empoderamiento de la persona para poder
tener una vida auténoma, superando o
manejando el trauma.

Articulo 72. Bis, El propdsito Gltimo de los
servicios de salud mental es la recuperacion
y el bienestar. La recuperacion varia de
persona a persona, de acuerdo con las
preferencias individuales.

La recuperacién concierne a la
posibilidad que tiene la persona para
tener completo control sobre su identidad
y su vida, Ello implica la posibilidad de
tener expectativas que orienten la
construccién de una vida significativa a

través del trabajo, las relaciones
personales, y la participacién
comunitaria.

La recuperacion significa el

empoderamiento de la persona para poder
tener una vida auténoma, superando o
manejando ¢l trauma. Las Secretarias de
salud de la Federacién y de las entidades
federativas desarrollaran vy
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La atencion a la salud mental debera
brindarse con un enfoque comunitario, de
recuperacion y con estricto respeto a los
derechos humanos de los usuarios de estos
servicios en apego a los principios de

interculturalidad, interdisciplinariedad,
integralidad, intersectorialidad y
participacion social.

administraran servicios de salud mental
que promuevan la recuperacion a través

de la preservacién de la identidad
personal, las relaciones sociales
significativas, el compromiso

comunitario, la vida independiente en la
comunidad y el respeto a la dignidad y a
los derechos de la persona.

La atencion a la salud mental debera
brindarse con un enfoque comunitario, de
recuperaciébn y con estricto respeto a los
derechos humanos de los usuarios de estos
servicios en apego a los principios de

interculturalidad, interdisciplinariedad,
integralidad, intersectorialidad y
participacion social.

L

e Casarrubias Vazquez

ATENTAMENTE

Dip. Ver B. Juarez Pina

=3

fista Rodriguez
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Con fundamento en lo dispuesto por los articulos109 y 110 del Reglamento de la
Camara de Diputados, quien suscribe, integrante del Grupo Parlamentario del
Partido de la Revolucion Democratica, someto a la consideracién del Pleno de esta
Soberania, la adicion de un articulo 77 Bis al Dictamen de la Comisién de Salud
por el que se reforman y adicionan diversos articulos de la Ley General de
Salud en materia de Salud mental y adicciones, para quedar como sigue:

Ley General de Salud

TEXTO DEL DICTAMEN MODIFICACION PROPUESTA

Sin correlativo Articulo 77 Bis. Las Comisiones
' Nacional y estatales de derechos
humanos crearan un mecanismo
independiente de proteccion de
derechos humanos de las personas
usuarias de los servicios de salud
mental. Dicho mecanismo estara
conformado por un comité integrado
_ por los propios organismos nacional y
/1.1 /&B) estatales de proteccion de derechos

> humanos, organizaciones de personas
usuarias de los servicios, asociaciones
de familiares de personas usuarias del
sistema de salud, de profesionales y
trabajadores de la salud, y de
organizaciones no gubernamentales
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dedicadas a la defensa de los derechos
humanos.

El mecanismo independiente tendra
una secretaria ejecutiva quien
presidird las reuniones del Comité y
tendra entre sus funciones las
siguientes:

L Vigilar la garantia de los derechos
humanos de las personas usuarias de
los servicios de salud mental;

II. Realizar visitas periédicas no
anunciadas de  supervision o
seguimiento y valorar tanto las
estructuras como la calidad de los
servicios;

IIl. Solicitar informaciéon a las
instituciones publicas y acceder a los
servicios de salud mental sin previo
aviso, observar las instalaciones y
dindmicas de trabajo, intervenir en
situaciones de vulneracion de
derechos humanos en defensa de la
persona, entrevistar al personal de
atenciéon y a las personas usuarias y
familiares vinculadas y revisar la
documentacién y registros de los
dispositivos y servicios;

IV. Supervisar las condiciones de
hospitalizacion por razones de salud
mental, tanto en el ambito publico
como en el privado, de oficio o por
denuncia de particulares. En caso de
ser pertinente, denunciar
irregularidades y apelar a las
decisiones de la autoridad judicial;
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V. Formular denuncias de parte de
individuos, e

VI. Informar periédicamente sobre
las evaluaciones realizadas, proponer
modificaciones y realizar
recomendaciones.

ATENTAMENTE

ubias Vazquez

Dip. V ca\B. Juarez Pifia

g odriguez
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Con fundamento en los articulos 109 y 110 " Reglamento de la Camara de Diputados,
la que suscribe, Dip. Maiella Martha Gabriela Gomez Maldonado, presenta ante esta
Soberania, la reserva al dictamen con Proyecto de Decreto por el que se reforma el

Capitulo VII Salud Mental y Adicciones de la Ley General de Salud.

Para quedar como sigue;

TEXTO DEL DIGTAMEH - |PROPUESTADE manimmm
it pes ; vt J,_:" !_” b

Art:culo 74 Ter - (...) Artlculo 74 Ter - (...)

I-X{(...) -X{(..)

Xl. Derecho a tener continuidad en

| su tratamiento después de ser
atendido en la clinica, hospital o

cualquier espacio del sector salud.

Av. Congreso de la Unién, 66 col. El Pargue; Alcaldia de Venustiano Carranza;
C. P. 15960, Ciudad de México; Edificio G, Nivel 3.
Tel Conm. 5036-0000 ext. 62622; lada 5/c.: 018001226272
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TEXTO DEL DiGTAMEN PTRR

PROPUESTA DE MODIFICACION

l

Artlculo 73 Bis.- ( )

|. Cercania al lugar de residencia de las
personas usuarias de los servicios, con
trastornos mentales y consumo de

sustancias psicoactivas;

Artlcu!o73 BIS ( %

I. Cercania al lugar de residencia de las
personas usuarias de los servicios, con
trastornos mentales y consumo de

sustancias psicoactivas; privilegiando

H=1X ... inicialmente que acudan a un centro
de salud o a un hospital general para
su valoracién correspondiente.
fI—1X ...

TEXTODELDICTAMEN [ PROPUESTA DE MODIFICACION

Articulo 75.- EI internamiento de
personas con trastornos mentales y por
consumo de sustancias psicoactivas,
como Ultimo recurso terapéutico, se
ajustara a principios éticos, sociales, de
respeto a los derechos humanos, la
dignidad de la persona, asi como los
requisitos que determine la Secretaria
de Salud y demas disposiciones
juridicas aplicables.

El internamiento es considerado como

un recurso de caracter restrictivo, por lo

Articulo 75.- E!

personas con trastornos mentales y por

internamiento de

consumo de sustancias psicoactivas,
como Uultimo recurso terapéutico, se
ajustara a principios éticos, sociales, de
respeto a los derechos humanos, la
dignidad de la persona, asi como los
requisitos que determine la Secretaria
de Salud y demas disposiciones
juridicas aplicables.

El internamiento es considerado como

un recurso de caracter restrictivo, por lo
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que solo podra llevarse a efecto cuando
este aporte mayores beneficios que
otras opciones terapéuticas
ambulatorias en el entorno familiar,
comunitario o social.

El internamiento podra ser voluntario,
involuntario u obligatorio en los
términos reglamentarios que determine
la Secretaria de Salud y demas
disposiciones juridicas aplicables. En el
caso del internamiento involuntario u
obligatorio, se dara unicamente en los
terminos que determine la Secretaria
de Salud y demas disposiciones
juridicas aplicables, toda vez que no
existan directivas anticipadas, y su
salud se encuentre en tal estado que, si
el tratamiento no se administra de
inmediato, su vida estaria expuesta a

un peligro inminente y su integridad

fisica o la de terceros a un dafo
irreversible.
Las instituciones de atencién de

trastornos mentales y por consumo de

sustancias psicoactivas deberan

privilegiar el internamiento voluntario,

que solo podra llevarse a efecto cuando
este aporte mayores beneficios que
otras opciones terapéuticas
ambulatorias en el entorno familiar,
comunitario o social, tales como el
acompanamiento terapéutico, el cual
debera privilegiarse.

E! internamiento podra ser voluntario,
involuntario u obligatorio en los
términos reglamentarios que determine
la Secretaria de Salud y demas
disposiciones juridicas aplicables. En el
caso del internamiento involuntario u
obligatorio, se dara unicamente en los
términos que determine la Secretaria
de Salud y demas disposiciones
juridicas aplicables, toda vez que no
existan directivas anticipadas, y su
salud se encuentre en tal estado que, si
el tratamiento no se administra de
inmediato, su vida estaria expuesta a
un peligro inminente y su integridad
fisica o la de terceros a un dafo
irreversible.

Las instituciones de atencion de

trastornos mentales y por consumo de
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con el consentimiento informado del
tratamiento, otorgado por el paciente.
El internamiento involuntario debera
ser notificado a la autoridad judicial, y
en su caso, podra ser revisado por la
misma a peticion de la persona
internada o de su representante. En
todo caso, durante dicho procedimiento
debera garantizarse la defensa de los
intereses de la persona internada.

Por ningun motivo el internamiento
puede ser indicado o prolongado, si
tiene el fin de resolver problemas
familiares, sociales, laborales o de
vivienda y de cuidado del paciente.

En el caso de internamiento de nifos,
nifas o adolescentes se recabara la
opinién de los mismos y se dejara

registro en la historia clinica.

sustancias psicoactivas deberan
privilegiar el internamiento voluntario,
con el consentimiento informado del
tratamiento, otorgado por el paciente.
El internamiento involuntario requerira
un diagnostico psicologico,
neurolégico, psiquiatrico y de
aquellas especialidades médicas
necesarias, segun la condicién
clinica de la persona usuaria y
debera ser notificado a la autoridad
judicial, y en su caso, podra ser
revisado por la misma a peticion de la
persona internada o de su
representante. En todo caso, durante
dicho procedimiento debera
garantizarse la defensa de los intereses
de la persona internada.

Dentro de los 15 dias habiles
posteriores al ingreso del paciente,
este sera evaluado por el equipo de
salud mental del establecimiento
para la atencion médica, siendo el
médico psiquiatra quien valorara la
pertinencia de continuar con el

tratamiento hospitalario o}
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ambulatorio, y en cuanto Ilas
condiciones de la persona usuaria lo
permitan, debera ser informado de
su situacion de internamiento
involuntario para que, en su caso,
otorgue su consentimiento libre e
informado y su condicion cambie a
la de ingreso voluntario.

Por ningtin motivo el internamiento
puede ser indicado o prolongado, si
tiene el fin de resolver problemas
familiares, sociales, laborales o de
vivienda y de cuidado del paciente.

En el caso de internamiento de nifios,
ninas o adolescentes se recabara la
opinién de los mismos y se dejara

registro en la historia clinica.

Sin otro en particular y agradeciendo de antemano la atencién prestada al asunto

en comento, reciba un cordial saludo.
Palacio Legislativo de San Lazarg4 17 de febrero de 2021
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